
 

 

 

 
 
 
 
  
 

 

  

 

  

 

  

  
 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 手品ショーを見ながら、防犯意識を高めてみませんか？今回、手品を行うのは私達の

日々の暮らしの安心安全を守るために第一線で活躍中のお巡りさんです！ 

巧妙化する詐欺、闇バイトによる強盗・・・近年、何かと物騒なニュースが多い中、

その被害に合わないために「自分の身は自分で守る」ための知識を身につけることが重

要になってきています。楽しくて、さらには役に立つ！他では見られない！現役の警察

官による防犯マジックショーは必見です。 

【日 時】 令和７年１月８日（水）午後１時３０分～３時 

【場 所】 下里見公民館 集会ホール 

【対 象】 市内在住・在勤の方   

【定 員】 ３０名（先着順）  【費 用】 無料 

【持ち物】 飲み物（水分補給用） 

【講 師】 飯塚 芳隆 さん（群馬北警察署巡査部長）  

【申込み】 １2 月１3 日（金）午前９時から下里見公民館 

窓口へ（電話受付も可）。 

【その他】 講師の都合により延期や中止となる場合があります。 

 

裏面もご覧ください。ミニクリスマス会が開催されます！ 

回

 

覧 
 何事も基礎が大事！スマートフォンの基本的な操作が学べます。 

スマホ操作に不安のある方は勿論、もう一度、操作方法を復習したいと思っている方

の参加も大歓迎です！ 

【日 時】 令和７年１月２４日（金） ※①と②の片方だけの受講も可 

①インターネット・地図アプリ編 午前１０時～１１時３０分 

      ②アプリの入手・更新・削除編  午後１時３０分～３時 

【場 所】 下里見公民館 学習室 

【対 象】 市内在住・在勤の方  【定 員】 各１０名（先着順）   

【費 用】 各２００円（テキスト代）※①と②を受講の場合、４００円。教室当日に集金。 

【持ち物】 ①お使いのスマートフォン ②筆記用具 ③飲み物（水分補給用） 

④充電器（スマホの充電切れが心配される場合のみ） 

【講 師】 株式会社ジーシーシースタッフ派遣講師 

【申込み】 １2 月１3 日（金）午前９時から下里見公民館窓口へ（電話受付も可）。 



 

 

 
 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ルの「はるな絵手紙 四季の会」が展示を行っていました（写真参照）。そして今月上旬からは子育連の写生大

会に出展された子ども達の力作が展示予定となっています。ぜひご来館ください（平日８時３０分から１７時

１５分まで・１２月２７日まで展示予定）。 
休館日のお知らせ １２月２８日（土）～１月５日（日） 年末年始 

 寒い季節になってくると無性に食べたくなる！ホカホカの中華まん。今年もお店で見

かける機会も多くなってきました。普段、なかなか手作りする機会が少ない中華まんを

自分の手で調理し、出来立てを食べる・・・想像しただけでもお腹が空いてきてしまいま

すね。この機会にぜひココロもカラダも温まりませんか？ 

【日 時】 令和７年１月２２日（水）午前１０時～午後１時 

【場 所】 下里見公民館 実習室 

【内 容】 肉まんとあんまんを４個ずつ（予定）作り、 

試食します。 ※残りは持ち帰り 

【対 象】 市内在住・在勤の方 

【定 員】 ８名（先着順）   

【費 用】 ６００円（材料費）※教室当日に集金 

【持ち物】 ①料理のできる服装（エプロン、三角巾、 

手拭き用タオル、マスク） 

      ②持ち帰り用の容器（タッパーなど） 

③飲み物（水分補給用） 

【講 師】 伊藤 文子 先生（社会教育講師） 

【申込み】 １2 月１3 日（金）午前９時から下里見公民館窓口へ（電話受付も可）。 

 図書ボランティアによる手作りのクリスマス会を開催します。「クリ

スマス」ということで読み聞かせの内容もちょっぴり豪華にお届けし

ます。遊びに来てくれたお友達には良いことがあるかも・・・ 

図書室にぜひ遊びに来てください。 

【日 時】 １２月２１日（土）午前１１時～（１時間程度） 

【場 所】 下里見公民館 図書室 

【費 用】 無料 

【申込み】 不要。当日、直接、お越しください。 

 ８ヵ月ぶりの奮闘記・・・もしかしてあのコーナーは終わってしまった

のかな～と思ってくれた方が１人でもいたら嬉しいです（笑）ただ予想を

超えるスペースの狭さのため、必要最低限のことを書きます（汗）色々と

書きたいことは溜まってきていますので、それはまた来年にでも・・・。 

公民館のホールには展示用のパネルが出現することがあります。これは

サークルなどの展示依頼に基づき、設置するもの。先月までは当館サーク 


