
視覚に障害のある人への 

支援体験

令和6年度地域づくり支援・ボランティア養成事業 

会 場 ： 高崎市中央公民館 

対 象 ： 市内在住、在勤、在学の人 

定 員 ： 20人（抽選） 

費 用 ： 無料 

申込み ： 申込フォーム、メール、電話、ファクスのいずれか 

①講座名

②〒・住所 

③氏名（ふりがな）  

④電話番号 

街中で白杖を持っている人を見かけた時、手助けをしたいと思っても、 

どのように声をかけていいのか迷ってしまうことはありませんか。 

サポート方法等の体験学習を通して、視覚に障害のある人への理解を深めます。 

不安を自信にかえ、視覚に障害のある人と積極的に関わるきっかけにしましょう。 

【学習内容】  

①12/14 「視覚に障害のある人の実情を聞き、身近で使えるサポート方法を学ぶ」 

②12/21 「点字の成り立ちや意味を学び、点字を打つ体験をする」 

【お問合せ先 】 高崎市中央公民館  「視覚に障害のある人への支援体験」 係     

TEL：027-322-8605 / E-mail：chuou-kou@city.takasaki.gunma.jp 

点字体験申込フォーム 

help m
ark 

ヘルプマーク

サポート体験

１２月１４日（土）、２１日（土）
【全2回】午前 10：00～正午 

申込み〆切り

11/21（木）


