
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

上郊公民館だより 令和６年１１月１日  第３１４号 

発行 高崎市上郊公民館 

〒370-3533 高崎市保渡田町 2101-1 

TEL・FAX：３７３－６７８６ 

 

３７３－６７８６ 

いなほ で かざと 

＜運営推進目標の標語＞ ～    がやく    らいへ    っそうと    びだそう ～ か み さ と 

どた 

高崎市生涯学習情報サイト  まなびネットたかさき  ＵＲＬ：http://takasaki.manabi365.net/ 

 

◆会  場  高崎市上郊公民館 ２階集会ホール 

◆対象・定員  高崎市在住の方 １４人 

       初めて体験される方を優先します。 

◆費  用  1,200 円（材料費） 

◆講  師  塚田 由美さん 

◆持ちもの  エプロン、水分補給用の飲み物 

◆申し込み  11 月 11 日（月）午前９時から受付 

費用を添えて公民館窓口へ申し込みを 

してください 

開催日時 １２月１２日（木） 
午前９時３０分～１１時３０分 

高さ ２３ｃｍ 

色やデザイン、サイズが豊富なタイルを使って、お気に入りの花台を

作ります。お部屋に置いておくだけでも素敵です！ 

参加者募集！ 

◆会  場  高崎市上郊公民館 １階調理実習室 

◆対象・定員  高崎市在住の方 １０人 

◆費  用  無料 

◆講  師  七五三木 アンナさん 

◆持ちもの  筆記用具、水分補給用の飲み物 

◆申し込み  11 月 1 日（金）午前９時から受付 電話可 

英語が聞き取れない！ 英単語が出てこない！という方はたくさんいらっしゃいま

す。でも大丈夫です！先生が聞き取りやすく、わかりやすく教えてくれます。興味の

ある方はぜひ TO TRY！ 

休憩は、みんなで一緒にティ

ータイム♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

会  場・・・高崎市上郊公民館 ２階集会ホール 

内  容・・・人権啓発映画視聴「誰もがその人らしく―LGBT―」 

       人権擁護委員からの助言 

費  用・・・無料 

申し込み・・・必要ありません。直接会場へお越しください。 

主  催・・・高崎市教育委員会 高崎市上郊公民館 

 

人権都市宣言の精神をすみずみまで浸透させ、市民が人権について正しい理解と

認識を深めるための懇談会を開催します。 

<テーマ> 「人権が尊重される心豊かな地域をつくるために」 

    ～多様性を認め合い、誰もが自分らしく生きられる地域社会～ 

 

１１月の休館日 

３日（日）文化の日 

４日（月）振替休日 

２３日（土）勤労感謝の日 
 

子ども支援のお休み 

土曜日・日曜日・上記休館日 
 

〈行事開催のため遊べない日〉 

７日（木）・１１日（月） 

１８日（月）・２１日（木） 

再度掲載 

集合場所  かみつけの里博物館（高崎市井出町 1514） 

対象・定員  市内在住の人（４㎞程歩ける人） 若干名 

持ちもの  動きやすい服装、タオル、飲み物、 

薄手の手袋（必要な方）、筆記用具、 

      靴は普段履きのスニーカー、 

リュックは両肩で背負うタイプの物 

      ※ポールは講師が用意します。 

（持っている人は持ち込み可） 

費  用  無料 

申し込み  受付中 電話可 

ポールウォーキングで地域を散策しよう！ 

１１月２９日（金） 午前１０時～正午 

<予定コース> 

かみつけの里博物館   宇津木スタジアム（見学と解説） 
（健康講座・ストレッチ 

歩き出しの練習）     
 

清水善造メモリアルテニスコート（見学と解説）   

 
かみつけの里博物館（見学と解説）  ―-解散― 

 

 子ども支援事業のご案内 
 

上郊公民館では楽しく遊び、仲間づ

くりや交流の場として児童を受け入

れる『子ども支援事業』を実施してい

ます。利用には登録が必要です。詳し

くは上郊公民館までお問い合わせく

ださい。 
 

実施日時は月曜日～金曜日 

午後１時３０分～５時 

（水・木曜日は午後３時３０分～５時） 

☎３７２－６７８６ 

 

開催日時 １１月２２日（金） 午後１時３０分～ 
 


