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11/20（金） 
①午後 1時～2時 

②午後2時～3時 
0 号館 

12/18（金） 
①午後 1時～2時 

②午後2時～3時 
北部公民館 

1/15（金） 
①午後 1時～2時 

②午後2時～3時 
北部公民館 

2/19（金） 
①午後 1時～2時 

②午後2時～3時 
北部公民館 

3/19（金） 
①午後 1時～2時 

②午後2時～3時 
0 号館 
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②午後2時～3時 
0 号館 

１０月２７日（日） 午前１０時～１１時３０分 
会  場  北部公民館 １階 実習室 

対  象  北部地域在住の方 

定  員  1２人 

費  用  １，０００円（材料費として）    

持ち物  軍手、エプロンか汚れても良い服装、上履き 

講  師  安中総合学園高校ファーム部の生徒 

申込み  １０月１５日（火）午前 9時より費用を添えて公民館窓口に申込。 

        9 時の時点で定員に達している場合は、その場で抽選。 

 

会  場   北部公民館 １階 実習室 

内  容   群馬と長野のおやきづくりを学ぶ         

対  象   市内在住の方 

定  員   ８人 (先着順) 

費  用   １，０００円（材料費として） 

持ち物   エプロン、三角巾またはタオル、持ち帰り用の容器 

講  師   柴山 益子 先生（社会教育講師） ・ 伊藤 文子 先生 

申込み   １０月１５日（火）午前 9時より費用を添えて公民館窓口に申し込み。 

9 時の時点で定員に達している場合は、その場で抽選。 
 

 

北部公民館  だより 

まなびネットたかさき http://takasaki.manabi365.net/ 

 

回 

覧 

安中総合学園高校生徒が教える 

おやきづくり教室 
１０月３０日（水） 

生涯学習推進委員共催事業 

 
「秋いっぱいの花の寄せ植え教室」 

＃ 群馬のおやきと長野のおやきを食べくらべ 

９時３０分～1２時 30分 

ガーデンシクラメン 

など 

裏面もご覧ください 



 

 

 
     

ラウンドダンスとは、社交ダンスのリズムとステップを使い、

フォークダンスのように輪になり、皆で同じように踊るダンス

です。あらかじめ各曲に振付けられたダンスのステップや体

の方向などを指示するキューイングを行うキュアーがいること

も特徴です。 

ラウンドダンスハナミズキは、頭と身体を動かして、健康増

進を図ることを目的に、８月から北部公民館を拠点に活動し

ています。 

現在会員募集中ですので、関心のある方は公民館にお問

い合わせください。 

大学生によるスマホ・パソコン相談会 

１０月１８日（金）午後１時～2時   
会  場  0 号館（高崎市下小塙町 1387-3） 

対  象  市内在住の方    

定  員  ５人程度      

費  用  無料 

持  物  スマホやパソコンなど使い方を学びたいもの 

（※貸出はしておりません）、筆記用具 

申込み  北部公民館窓口にて受付中。電話申込みも可能。 

 

 

・日時 １０月１５日（火） 

１０時～１１時３０分 

・場所 ：六郷公民館２階ホール   

・対象 ：未就学児とその保護者 

・予約 ：不要   ・費用 ：無料 

六郷地区にこにこママサロン 

 親子でゆったり遊ぼう！をキャッチフレーズに地域の
子育ての先輩がお手伝い。 

遊んだり、悩みのアドバイスもちょっぴり。 

 

～～にこにこママサロンとは～～ 

休館日： １０月１４日（月）スポーツの日 

「工筆画サークル」の作品を展示 

3月まで毎月開催！ 

定期利用サークル「工筆画サークル」の作品を階段脇にて展示しま

す。 展示期間は、１０月初旬から１０月下旬までを予定しています。 

「工筆画サークル」は、コロナ禍で長く活動を休止しておりましたが、今

年度活動を再開し、毎週木曜日午後１時３０分～午後４時に活動してい

ます。繊細で、かつ、豊富な色彩の工筆画をぜひご鑑賞ください。 

工筆画サークルに関心のある方は公民館にお問い合わせください。 

活 動 日 ： 毎週火曜日 午前１０時～正午 

活動内容 ： ラウンドダンス 

新サークル「ラウンドダンスハナミズキ」の紹介 


