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【日 時】４月９日・23 日，5 月 14 日・28 日 いずれも（水） 全４回 

      午前 10 時～11 時 30 分       【会場】南公民館５階講義室 
 

【内 容】太極拳（陳式）の基本の型の動きを中国式の体操も交えて体験   
 

【講 師】小林 文子さん（日本武術太極拳連盟公認指導員）  【費用】無料      

【対 象】市内在住の成人    【定 員】12 人（先着順） 

 

【持ち物】動きやすい服装、上履き、飲み物（水分補給用） 

 

【申込み】３月７日（金）より南公民館で申し込み受付 ※電話申込み可 
 

 

 

 

 

 

図書室より 
 

 

  
本の貸し出し・読み聞かせをしています。協力いただける活動からご参加ください 

ご興味のある方は南公民館（☎027-324-8059）までご連絡ください 
 

 

 

 

 

 

 

 
※ボランティア活動について公民館総合補償制度に加入しています 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

★ ( 職 員 在 館 時 ） ★ 

南公民館ホームページ https://www.city.takasaki.gunma.jp/docs/2013122500172/         【QR ｺｰﾄﾞ】 

 カラー版の公民館だより、講座案内、定期利用サークル等をご覧いただけます 

南公民館だより 

 参加者募集‼ 

定期利用サークル「太極拳サークル」会員募集中！ 

◆活動日：第 2,4 水曜日 午前 10 時～正午  ※ご興味のある方は事務室にお声掛けください 

サ ー ク ル と の

連 携 事 業 で す

★毎週水曜日の貸出日に本の貸出及び返却事務：２人一組 月に 1 回のペース 

 

★第２水曜日午後３時～ 『おはなしの会』  ：公民館図書室にて読み聞かせ 

 

★『南小１・２年生 出張読み聞かせ』     ：学年別に南小「木の部屋」にて 

 

★『クリスマス会』  ：12 月に開催する図書ボランティア恒例のイベント 

ボランティアのみなさんによる貸出は、 

毎週水曜日 午後２時 45 分～４時 45 分 ５日，12 日，19 日，26 日（水） ３月の貸出日 

 

コロナ禍後初開催の『クリスマス会』は, 大型紙芝居・ 

えほんの読み聞かせ、楽しいゲームで盛り上がりました 
令和６年度はボランティアとして１３人の方に活動いただきました

https://www.city.takasaki.gunma.jp/docs/2013122500172/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

公 民 館 活 動 へ の 参 加 の “ き っ か け づ く り ” と し て 、 図 書 室 の 利 用 促 進 に 取 り 組 ん で い ま す 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ふれあい・いきいきサロン 

高崎市社会福祉協議会 HPより 
 

 

 

 

 

 

３月 

第 3 木曜日の午後 

 
春分の日のためお休み 

第１金曜日の午後

７日（金） 

時 間：午後１時 30 分～3 時 10 分 

会 場：南部交流館(若松町） 

 

 
 

地域づくり 

 

 

３月３日（月）・12 日（水）・17 日（月）26 日（水）  

 

                              午後１時 30 分～３時 30 分 南地区住民対象 参加登録は南公民館事務室へ 
 

こちらは裏面です 

 

２月５日（水）に委員のみなさまにお集まりいただき、

公民館より次の２点を報告 

 （１）南地区の生涯学習の取組について 
    生涯学習フェスティバル（12/14）で発表した「生涯学習を  

    とおした地域づくりの取組」を生涯学習推進員より発表 

 （２）令和６（2024）年度 事業中間報告 
 

『令和７（２０２５）年度南公民館館長候補者の推薦

について』を協議いただきました 

公 民 館 図 書 室 の 貸 出 利 用 が 増 え て い ま す
 

《年度別一般（大人）の貸出利用者数》 
（2/28 現在） 

地 域 で 運 営  地 域 の み な さ ん の 交 流 の 場  高 齢 者 の 居 場 所 づ く り 

休館日  ３/20（木）春分の日  ４/29（火）昭和の日  

令和６年度は 

３１人の 

新規の貸出券登録が 

ありました。 
（2/25 現在）

 


